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Trasaturile spiritualititii augustiniene si unele teme legate de experienta de viatd a Sfantului
Augustin au iesit abundent la iveald in discursurile, omiliile, mesajele si catehezele pe care
Papa Leon al XIV-lea le-a rostit in primele doua luni ale pontificatului sau. In aceste cuvinte,
impartasite Bisericii si lumii, regdsim interioritatea, introspectia, reflectia profunda si analiza
intima care au caracterizat parcursul existential al episcopului de Hipona (Sf. Augustin).

Acea capacitate de a privi in sine, de a-si examina propriile sentimente, emotii, miscarile
sufletesti, nelinistile si angoasele, bucuriile si visurile, aspiratiile si grijile, transpare din
scrierile marelui Parinte al Bisericii si le ofera cititorilor sai instrumentele pentru a porni intr-
o calatorie interioard care duce la Dumnezeu. Pentru ca, dupa ce a cautat in randul maniheilor
Intelepciunea — asa cum i-o propusese Cicerone in ,,Hortensius” —, ajungand apoi la
scepticismul filozofilor academici, pe care l-a depasit — datorita ascultarii predicilor lui
Ambrozie — prin lectura neoplatonicilor care l-au ajutat ,,sd revind” in sine, sd intre ,,in
intimitatea” propriei ,,inimi”, sd descopere capacitatea de a se indlta catre Dumnezeu si sa
inteleagd doctrina Cuvantului, Augustin, cu ajutorul Scrisorilor Sfantului Pavel, ajunge la
concluzia ca Hristos este calea, adevarul si viata. El este mijlocitorul dintre om si Dumnezeu,
Intelepciunea ficuti trup, Mantuitorul smerit al omenirii, care s-a dezbricat de egalitatea Sa cu
Dumnezeu, devenind asemenea oamenilor pentru a-i salva.

Intregul parcurs al filosofului din Tagaste — intre 19 si 33 de ani, adica de cand s-a dedicat
filosofiei pentru a gasi intelepciunea intr-o asceza cétre fericire pana la adeziunea totala la
Hristos — aratd ca omul, pentru a-L cunoaste pe Dumnezeu, trebuie mai intai s se cunoasca
pe sine, sd-si depdaseascd exterioritatea pentru a ajunge la interioritatea sa, unde locuieste
lumina lui Dumnezeu si unde este imprimata imaginea Sa. lata de ce, in ,,De vera religione”
(39,72), Augustin scrie: «Nu iesi afara din tine, intoarce-te in tine insuti, adevarul locuieste in
omul launtricy. Si, in ,,Confesiuni”, Indeamna sa-L cautam ,,in inima noastra pe Cel pe care il
cautam in afard” (V, 2), iar in ,,Comentariul la Evanghelia dupd Ioan” recomanda sd ne
intoarcem 1n propria inima si sd examinam ,,ceea ce poate percepi despre Dumnezeu, pentru ca
acolo se afla chipul lui Dumnezeu; in interioritatea omului locuieste Hristos” (18, 10). Pentru
Augustin, tinta este Dumnezeu, omul este orientat catre Creatorul sau, iar intreaga lui existenta
este o continua si nelinistitd cautare. Nu intdmplator Leon al XIV-lea, in Sfanta Liturghie pentru
inceputul ministerului sdu petrin, pe 18 mai, isi deschide omilia cu celebrul inceput al
,Confesiunilor”: «Ne-ai facut pentru Tine si inima noastra nu-si afla odihna pana nu se
odihneste in Tiney. Astfel, 1i indeamna pe credinciosi sa aprofundeze relatia om-Dumnezeu si
sa-L cunoasca pe Isus.

In discursurile si reflectiile Papei revine frecvent apelul la interioritate, indemnul de a porni de
la sine pentru ,,un drum zilnic de convertire”, asa cum spune a doua zi dupa alegerea sa, in
celebrarea cu cardinalii in Capela Sixtind, avertizand ca astazi exista ,,contexte in care Isus,
desi apreciat ca om, este redus doar la un fel de lider carismatic sau supererou, si aceasta nu
doar printre necredinciosi, ci si printre multi botezati, care astfel ajung sa traiasca, la acest
nivel, intr-un ateism de fapt”. De aceea porneste de la baza, explicand ca trebuie sd incepem de
la noi ingine si sa ne intrebdm despre relatia noastra cu Dumnezeu, despre modul in care ne
raportam la Cristos.



Cu privirea mereu Indreptatd spre epoca contemporana, Leon al XIV-lea observa, in mesajul
din 28 mai 2025 adresat participantilor la seminarul Evanghelizarea cu familiile de astazi si de
maine. Provocari ecleziologice si pastorale, ca ,traim intr-un timp caracterizat de o cautare
crescanda a spiritualitatii, vizibild mai ales in randul tinerilor, dornici de relatii autentice si de
maestri de viata”. lar in mesajul video catre tinerii din Chicago si din intreaga lume (14 iunie
a.c.) 1 invita ,,sa priveasca in propria inima, sa recunoasca faptul cd Dumnezeu este prezent si
ca, poate in multe moduri diferite, ne cautd, ne cheama si ne invitd «sa-L cunoastem pe Fiul
Sau Isus Hristos, prin Scripturi, sd descoperim cat de important este pentru fiecare dintre noi
sa fim atenti la prezenta lui Dumnezeu in inima noastra, la acea dorintd de iubire din viata
noastrd, s cdutam, sd cautam cu adevarat si sa gasim modalitatile prin care putem face ceva
cu viata noastra pentru a-i sluji pe ceilalti»”. Exemplul este Sfantul Augustin, care, confruntat
cu Intrebarile existentiale — despre sensul vietii, originea raului, originea universului —,
parcurgand un drum interior profund, gaseste apoi toate raspunsurile in Dumnezeu. Aceasta
munca introspectiva este evidentd deja intr-una dintre primele sale opere, ,,Solilocviile”, unde
filosoful din Tagaste isi adreseaza intrebari siesi — ,,ca si cum eu si ratiunea mea am fi fost
doud realitati distincte, desi eram doar eu”, va clarifica in ,Retractatii” (1, 4,1) —,
identificandu-si obiectivele: ,,Ce vrei, asadar, sa stii? Toate lucrurile pe care le-am cerut in
rugaciune. Rezuma-le in cateva cuvinte. Doresc sa cunosc stiinta lui Dumnezeu si a sufletului?
Si nimic altceva? Nimic altceva. Atunci incepe sa cercetezi” (1, 2,7). Papa pare sa se inspire
din aceasta analiza interioara cand, tot catre tinerii din Chicago, observa: ,,Tofi traim cu atdtea
intrebari in inima noastrd. Sfantul Augustin vorbeste atdt de des despre inima noastrd «care
nu-si afla odihnay... Aceasta neliniste nu este un lucru negativ, si nu ar trebui sa cautam
modalititi de a stinge focul, de a elimina sau chiar de a ne anestezia in fata tensiunilor pe
care le simtim, a dificultatilor pe care le experimentim. Ar trebui, mai degrabd, sd intrdm in
contact cu inima noastrd si sa recunoastem ca Dumnezeu poate lucra in viata noastrd, prin
viata noastra si, prin noi, si ajungd la alte persoane”.

El se adreseaza noilor generatii si in omilia rostitd la Bazilica ,,San Paolo fuori le Mura”
(Rpoma), pe 20 mai a.c., cu ocazia vizitei la mormantul Apostolului Neamurilor. Reia cuvintele
Papei Benedict al XVI-lea de la ZMT de la Madrid (20 august 2011) si afirma: ,,«La originea
existentei noastre este un proiect de iubire al lui Dumnezeuy, iar credinta ne face «sd ne
deschidem inima acestui mister de iubire si sa traim ca persoane care se recunosc iubite de
Dumnezeuyn”. Pentru Pontiful de spiritualitate augustiniand ,.aici este raddcina, simpla si
unicd, a oricarei misiuni’’.

Adresandu-se seminaristilor, cu ocazia Jubileului lor (24 iunie a.c.), sublinia ca ,,este important
sd ne concentram asupra centrului, asupra «motorului» intregului drum: inima (inteleasa
deopotriva ca suflet)”, si ca ,.trebuie sa lucrdm asupra interioritatii, acolo unde Dumnezeu
isi face auzitd vocea $i de unde pornesc deciziile cele mai profunde; dar care este, de
asemenea, locul tensiunilor si al luptelor, ce trebuie convertit pentru ca intreaga voastrd
umanitate sa miroasd a Evanghelie. Prima lucrare, deci, trebuie facutd asupra
interioritatii’, insistd, repetand incd o datd ,,invitatia Sfantului Augustin de a ne intoarce la
inimd, pentru cd acolo regdsim urmele lui Dumnezeu”. ,,Este in sufletul uman, rational si
inteligent, unde trebuie sa cautam chipul Creatorului”, se citeste n ,,Despre Treime” (14, 4,6),
unde sfantul episcop de Hipona explica faptul ca imaginea lui Dumnezeu se afla ,,in partea cea
mai nobila a spiritului uman, partea prin care acesta il cunoaste sau poate si-L cunoascd pe
Dumnezeu”, si chiar daca ,,spiritul uman nu este de aceeasi naturd cu Dumnezeu, totusi
imaginea acelei naturi care este superioara tuturor celorlalte trebuie cautata si gasitd n ceea ce
natura noastra are mai bun”, si aceasta chiar atunci cand spiritul ,,este degradat si deformat prin



pierderea participdrii la Dumnezeu”, pentru ca ,,ramane totusi imaginea lui Dumnezeu” si o
este ,,intrucét este capabil de Dumnezeu si poate participa la E1” (14, 8,11).

Papa insoteste, cu cuvintele sale, aceastd analiza interioara: ,,a cobori in inima uneori poate sa
ne inspaimante, pentru cd in ea sunt si rani”. Si incurajeaza: ,,Nu va fie teama sa aveti grija de
ele, lasati-va ajutati”, avertizand ca ,,fard viata interioard nu este posibila nici viata spirituala,
pentru cd Dumnezeu ne vorbeste chiar acolo, in inimd”, si ,trebuie sa stim sa-L ascultdm”.
Ofera, apoi, indicatii suplimentare, precizand ca ,,aceasta lucrare interioara include si exercitiul
de a invata sd recunoastem miscdrile inimii: nu doar emotiile rapide si imediate care
caracterizeaza sufletul tinerilor, ci mai ales sentimentele voastre, care va ajutd sa descoperiti
directia vietii”. Apoi precizeaza ca ,,drumul privilegiat care ne conduce spre interioritate” este
rugaciunea, pentru ca ,,fara intalnirea cu El, nici nu reusim sd ne cunoastem cu adevarat pe noi
insine”; de aceea este necesar ,,sd invocam frecvent Duhul Sfant”, pentru ca El sd poatd plamadi
,,0 inima docild, capabila sa perceapa prezenta lui Dumnezeu, chiar si ascultdnd vocile naturii
si ale artei, ale poeziei, literaturii si muzicii, precum si ale stiintelor umane”. In , Cetatea lui
Dumnezeu” (19, 19), Augustin scrie ca ,,iubirea de adevar cauta linistea contemplatiei”, iar in
,Expuneri la Psalmi” aprofundeaza experienta rugédciunii, care este dialog cu Domnul: ,,Este
Dumnezeu cel care vorbeste cu tine; cand te rogi, tu esti cel care vorbeste cu Dumnezeu” (85,
7,5).

In mai multe ocazii, de asemenea, Papa Leon al XIV-lea recomanda ascultarea: ,,Cred ca este
important ca noi toti sd invatam tot mai mult sa ascultdm, pentru a intra in dialog” (Omilia la
Sfanta Liturghie din cripta Bazilicii ,,San Pietro”, 11 mai a.c.). Privind apoi la lumea
contemporand, Papa, in audienta acordatd profesorilor din scolile catolice din Irlanda, Anglia,
Tara Galilor si Scotia si tinerilor din dieceza de Copenhaga (5 iulie), recunoaste ca ,,astdzi,
foarte des, pierdem capacitatea de a asculta, de a asculta cu adevdrat. Ascultim muzica,
urechile noastre sunt constant inundate de tot felul de inputuri digitale, dar uneori uitim sa
ascultam inima noastrd” si reitereaza ca ,,este in inima noastrd unde Dumnezeu ne vorbeste,
unde Dumnezeu ne cheama si ne invita sa-L cunoastem mai bine si sa trdim in iubirea Lui”; de
fapt, ,,prin aceasta ascultare”, continud Papa, ne putem deschide ,,pentru a permite harului lui
Dumnezeu sa intdreascd” propria ,,credintd in Isus, astfel Incat sa putem impartdsi mai usor
acest dar cu ceilalti”.

Inima, Cuvantul lui Dumnezeu, actiune, iatd cuvintele-cheie ale invataturilor lui Leon al
XIV-lea cu privire la interioritate: sa cultivam ,,in propria inimad sdmanta Evangheliei pentru a
o duce apoi in viata cotidiand, in familie, la locul de munca si de studiu, in diferitele medii
sociale si catre cei aflati in nevoie”, si sa punem pe primul loc ,,relatia cu Domnul, sa cultivim
dialogul cu El. Atunci El ne va face lucratorii Sai si ne va trimite In ogorul lumii ca martori ai
Imparatiei Sale” (Rugiziune ,,ingerul Domnului”, 6 iulie 2025).
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